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BUSINESSWOMAN WELLNESS

TERAPIE
SPERSONALIZOWANE

OD TYSIECY LAT MEDYCYNA ROZWIAXA MET

ODY WSPIERANIA NATURALNYCH PROCESOW

REGENERAC)I ORCANIZMU POPRZEZ PROCEDURY WSPOMAGAJACE DETOKSYKACIE

| USPRAWNIAJACE METABOLIZM. JULIA | LIDIA TRAWINSKIE - tACZA OSIAGNIECIA

MINIONYCH POKOLEN Z NAINOWSZYMI ODKRYCIAMI NAJLEPSZYCH SWIATOWYCH
LABORATORIOW BADAWCZYCH.

BWL: Czym zajmuje sie Klinika VIMED?

JT: Nasza klinika zajmuje si¢ leczeniem chordb prze-
wlektych o podiozu zapalnym. Naleza do nich choroby
sercowo-naczyniowe (nadciénienie, miazdzyca),

trzustki i jelit), choroby skory (huszczyca, AZS), alergie
i nietolerancje pokarmowe, choroby kosci i stawow,
choroby uktadu nerwowego, choroby tarczycy (nad-
czynnosé i niedoczynnosé], nieptodnosé i wiele innych.
Te wszystkie choroby, podobnie jak nadwaga i otylos¢
maja swoje podtoze w zaburzeniach metabolicznych
zwiazanych z niewlagciwym przyswajaniem mikro-
i makro sktadnikow pokarmowych. Opracowalismy
pionierskie, spersonalizowane terapie, ktore okazaty
sie niczwykle skuteczne w leczeniu tych choréb. Nasze

ZDOALISMY SPOWOLNIC PROCESY
STARZENIA SIE U DZIESIATEK TYSIECY
PACJENTOW.

interdyscypliname podejécie pozwolito na uzyskanie niezwylklego
efekeu synergii i spektakularnych wynikéw leczenia.

BWL: Jaka jest Panistwa misja?

LT: Nasza misja jest poprawianie jakosci Zycia ludzi
i przeduzanie ich zycia w zdrowiu. Klinika VIMED to podmiot
leczniczy, ktorego specjalisci sa ekspertami w nowoczesnym,
przyczynowym leczeniu chorob cywilizacyjnych. Zalezy nam
na efektywnym, jak najmniej inwazyjnym i bezpiecznym
leczeniu pacjentéw. Opanowali$my technike likwidaciji uszko-
dzen spowodowanych przez stany zapalne, co umozliwito nam
powstrzymywanie procesow degeneracyjnych (starzenia sig) nie-
mal wszystkich komorek ciata.

BWL: Badania naukowe potwierdzily, ze zywnos¢ nieodpo-
wiednia dla naszego fenotypu wywoluje reakcje wywolujace
zaburzenie funkeji uktadu odpornosciowego.

choroby przewodu pokarmowego (zotadka, watroby, ‘(
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JT: Tak, coraz wigcej lekarzy dostrzega znaczenic odpowiedniego
odzywiania i sprawnosci catego uktadu pokarmowego w budowaniu
odpomosci i utrzymaniu dobrej kondycji. Problem identyfikacii polar-
mowych czynnikéw stanu zapalnego od dawna utrudniat znalezienie
optymalnego schematu postgpowania leczniczego i Zywieniowego.
Nasze wieloletnie poszukiwania pozwolity na odkrycie najbardzie]
odpowiedniego narzedzia diagnostycznego do oznaczania produk-
tow spozywezych wywolujacych niepozadane reakeje pokarmowe
u pacjentow. Test cytotoksycznosei sktadnikow pozywienia, Kod
Metaboliczny 200 cechuje sie niezwykle wysoka czulodcia | wylkaywa
najpelniejsze spektrum niepozadanych reakeji na pokarm. Od okoto
dziesieciu lat dysponujemy takze badaniami
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i analizami genetycznymi, ktore dostarczaja
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nieocenionej wiedzy o epigenetycznych
uwarunkowaniach unikalnych dla kazdego
pacjenta. Na podstawie wynikow badan
opracowywane sa spersonalizowane zalece-
nia zywieniowe, ktére pozwalaja wykluczyc
pokarmy nickorzystne i wdrozy¢ te, ktore
zapewniaja wiasciwy poziom odZywicnia
wazystkich komorek ciata. B
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